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Control de Accesos

Labores a realizar

Control de accesos en diferentes zonas de la sede y verificar el criterio de 

acceso según las acreditaciones

Estar provisto de gel hidroalcohólico para ofrecer a las personas que acceden

Revisión de los carteles que indican los criterios de acceso

Equipamiento necesario

Gel hidroalcohólico

EPI para el voluntario

Mascarilla obligatoria

Guantes (opcional)

Bote pequeño de gel hidroalcohólico



Operaciones en la sede



Sede / Antes del evento



Sede / Durante el evento



Seguridad de la sede



2700 m2 / 3m2 = 
900 espectadores

máximo

Eventos con espectadores



Control de 
espectadores

Límite de espectadores por día

Registro previo de espectadores

Espacio dedicado

Mismo procedimiento que el personal
acreditado, pero con un acceso
específico para su espacio

Control en todo momento de las
acreditaciones entregadas



Entrega de dorsales

Labores a realizar
Apoyo al Staff de la FETRI en la entrega de dorsales

La entrega se realizará con medios electrónicos (preferiblemente tablet)

Equipamiento necesario
Gel hidroalcohólico

Desinfectante

Pañuelos de papel

Papelera

EPI para el voluntario
Mascarilla obligatoria

Pantalla facial (opcional)

Guantes (opcional)

Bote pequeño de gel hidroalcohólico
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Entrega de dorsales

1. Tablet
2. Gel
3. Desinfectante
4. Papelera
5. Pantalla facial
6. Mascarilla
7. Pañuelos



Guardarropa

Tareas a realizar

Ayudar a los deportistas a que dejen las bolsas en el guardarropa

Equipamiento necesario

Gel hidroalcohólico

Desinfectante

Pañuelos de papel

Papelera

EPI para el voluntario

Mascarilla obligatoria

Guantes (opcional)

Bote pequeño de gel hidroalcohólico



Guardarropa



Area de Salida

Labores a realizar
Apoyo a los deportistas en la zona de salida durante el entrenamiento previo y antes de la 
salida

Ayudar a una alineación correcta y respetuosa de los deportistas

Asegurar que los contenedores para depositar las mascarillas desechables y la señalización 
está colocada

Estar provistos de mascarillas desechables para que el deportista que finalice el 
entrenamiento previo, tenga una mascarilla al finalizar

Asegurar que todos los deportistas depositan la mascarilla en el contenedor antes de entrar al 
agua

Equipamiento necesario
Mascarillas de repuesto

Gel hidroalcohólico

EPI para el voluntario
Mascarilla obligatoria

Pantalla facial (opcional)

Guantes (opcional)

Bote pequeño de gel hidroalcohólico
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1. Contenedor
2. Mascarilla
3. Señalización
4. Mascarillas de 

repuesto

Area de Salida
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Area de Salida



Avituallamientos

Labores a realizar
Preparar la zona de avituallamiento de los recorridos para los deportistas

Competiciones Elite: Los voluntarios ofrecerán las botellas de agua a los deportistas que 
serán entregadas con el tapón quitado y sujetadas con la mano desde la base de la botella

Resto de Competiciones: Las botellas se dejarán abiertas encima de la mesa, y será el propio 
deportista el que se detenga a coger la botella/producto

Se deben establecer dos grupos de voluntarios, los que ofrecen / colocan el producto y los 
que recogen los residuos

Equipamiento necesario
Gel hidroalcohólico

Desinfectante

Contenedores

Señalización específica (200 metros / avituallamiento / inicio residuos / fin residuos)

EPI para el voluntario
Mascarilla obligatoria

Pantalla facial obligatoria

Guantes obligatorios

Bote pequeño de gel hidroalcohólico
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Avituallamientos

1. Contenedor
2. Guantes



Ficha Procedimiento Avituallamiento Ciclismo

MESA MESAMESA



Ficha Procedimiento Avituallamiento Carrera

MESAMESAMESA



Zona de Meta

Labores a realizar
Preparar la zona de meta para aislarla y dejarla limpia para los deportistas

Estar provistos de mascarillas para inmediatamente un deportista abandone la 
zona de meta se le entregue una mascarilla

Retirar los chips a los deportistas

Equipamiento necesario
Gel hidroalcohólico

Mascarillas desechables

Contenedores

EPI para el voluntario
Mascarilla obligatoria

Pantalla facial obligatoria

Guantes obligatoria

Bote pequeño de gel hidroalcohólico
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Zona de Meta

1. Guantes
2. Pantalla facial
3. Mascarillas 

desechables



Zona de Recuperación

Labores a realizar

Entrega del producto de avituallamiento a los deportistas al finalizar la 

competición

Equipamiento necesario

Mascarillas de repuesto

Gel hidroalcohólico

Desinfectante

EPI para el voluntario

Mascarilla obligatoria

Pantalla facial (opcional)

Guantes obligatorios

Bote pequeño de gel hidroalcohólico
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Zona de Recuperación

1. Guantes
2. Mascarilla
3. Contenedor



Ceremonias de 
Medallas

Labores a realizar

Organizar y asistir en las entregas de premios

Preparar las bandejas y desinfectarlas tras cada entrega

El voluntario, acercará la bandeja con la medalla al/la deportista, que recogerá la 

medalla de la bandeja y se la colocará. Una vez la bandeja vuelva a la mesa, 

deberá ser desinfectada

Equipamiento necesario

Gel hidroalcohólico

Desinfectante

EPI para el voluntario

Mascarilla obligatoria

Bote pequeño de gel hidroalcohólico



Ceremonias de 
Medallas



La importancia del apoyo de los medios de 
comunicación
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La importancia del apoyo de los medios de 
comunicación



La importancia del apoyo de los medios de 
comunicación



2021 se presenta:
Hemos confirmado el calendario nacional e internacional, a 
menos que la situación empeore.
Tenemos más licencias que en 2020.
Tenemos que mantener la consistencia implementada en 2020.
We don’t want to take risks.
Estamos convencidos de que nuestro modelo deportivo es 
bueno y ejemplar para otros deportes.
Tenemos que motivar permanentemente a nuestros socios 
(clubes, entrenadores, deportistas, oficiales, sedes, etc.), de 
forma que sientan el apoyo que les brinda la FETRI.
Tenemos que estar preparados para cambios en:

Reglamento de competiciones
Formato de competiciones
Etc.

El futuro




